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Вып. 2, №. 6          Осень 2006 

 
В ЭТОМ ВЫПУСКЕ: 

Коротко о главном  – достижения РУИЦ в цифрах  
Календарь РУИЦ – Информация об учебных семинарах и предстоящих событиях  
Хроника РУИЦ  – Освещение недавно состоявшихся мероприятий  
Ресурсы по ВИЧ/СПИДу – ссылки на полезные источники информации, научные данные 
и др.  
 

Коротко о главном   

Статистика деятельности РУИЦ с момента открытия  в марте 2004 года по ноябрь 
2006 года  

• Проведено курсов: 100 
• Обучено медицинских работников: 2371 

o Россия: 1136 
o Украина: 1071 
o Беларусь: 44 
o Узбекистан: 34 
o Азербайджан: 29 
o Казахстан: 29 
o Таджикистан: 18 
o Молдова: 9 
o Кыргызстан: 1 

Украинских врачей, получивших на базе РУИЦ государственный сертификат о повышении 
квалификации в области лечения ВИЧ/СПИДа у взрослых или у детей: 107 

Календарь РУИЦ  
Учебные курсы на базе РУИЦ или его филиалов, запланированные на декабрь 2006 — 
февраль 2007 года 
 
 
УКРАИНА  

Клиническая практика на местах по вопросам проведения антиретровирусной терапии 
(АРТ) у взрослых  

 18-21 декабря 2006 г. – Украина 

В клинической практике на местах примут участие врачи-инфекционисты, медицинские сестры и 
социальные работники из 14 областных и городских Центров профилактики и борьбы со СПИДом 
(всего 39 человек). Данная клиническая практика станет продолжением цикла курсов РУИЦ по 
АРТ для представителей областей, в которых АРТ начали проводить совсем недавно. Во время 
клинической практики на местах ее участники смогут представить и проанализировать истории 
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болезни своих первых пациентов, получающих АРТ, а также получить консультацию опытных 
специалистов, работающих в ведущих Центрах профилактики и борьбы со СПИДом Украины.   

Подготовка национальных преподавательских кадров по основным моментам 
проведения антиретровирусной терапии у взрослых  
15-17 января 2007 г. – Украина 

Целью данного курса, посвященного изучению методик клинического обучения, является 
подготовка украинских преподавательских кадров к проведению обучения врачей–
инфекционистов на местах. В нем примут участие врачи, окончившие полный цикл курсов, 
посвященных проведению АРТ у взрослых («Начало АРТ», «Клиническая практика на местах» и 
«Углубленное изучение АРТ») (всего минимум 14 человек). В учебном курсе также приглашены 
принять участие 6 медицинских работников из Беларуси.       

Углубленное изучение АРТ и лечение оппортунистических инфекций у взрослых  
29 января – 2 февраля 2007 г. – Киев 

 
Этот курс, который прослушают бригады из 14 украинских Центров профилактики и борьбы со 
СПИДом, завершит цикл учебных занятий по АРТ для взрослых. Слушателями курса станут 
бригады, прослушавшие в ноябре 2006 года курс «Начало АРТ у взрослых» и принявшие участие 
в «Клинической практике на местах по АРТ у взрослых» в декабре 2006 года. На занятиях будут 
рассмотрены вопросы предоставления медицинской и социальной помощи людям, живущим с 
ВИЧ/СПИДом, получающим АРТ; оппортунистические инфекции, схемы лечения и дозировки 
препаратов, осложнения, побочные действия препаратов и соблюдение режима их приема, а 
также вопросы пост-контактной профилактики. Учебный курс профинансирует Международный 
альянс ВИЧ/СПИДа вУкраине.  
 
Клиническая практика по проведению АРТ у взрослых в исправительных учреждениях  
26 февраля – 2 марта 2007 г. – Киев 

РУИЦ планирует провести двухдневную клиническую практику для двух групп врачей и 
медицинских сестер, работающих в исправительных учреждениях. Участники получат 
возможность провести консультирование пациентов, готовящихся к началу АРТ или уже 
принимающих АРТ, а также провести мониторирование побочных эффектов АРТ и тяжелых 
случаев ВИЧ-инфекции.    

 
 
БЕЛАРУСЬ 
 
Начало АРТ у взрослых   
4-8 декабря 2006 г. – Минск 
 
В рамках совместного проекта РУИЦ и Международной организации здравоохранения (ВОЗ) 
белорусские врачи-инфекционисты и медицинские сестры (всего 15 человек) познакомятся с 
проведением антиретровирусной терапии (АРТ) у взрослых. В процессе обучения будут 
использованы лекции, практические занятия и ролевые игры, а также консультирование 
пациентов, готовящихся к АРТ.  
 
Клиническая практика по АРТ у взрослых   
22–26 января 2007 г. – Беларусь 

РУИЦ планирует организовать двухдневную клиническую практику для двух групп врачей и 
медицинских сестер, прослушавших в декабре 2006 года учебный курс «Начало АРТ у взрослых». 
Клиническая практика на местах будет проведена в инфекционных больницах Гомеля и Минска 
под руководством преподавателей из Германии и Украины.  
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Участники смогут провести консультирование пациентов, готовящихся к началу АРТ или уже 
принимающих АРТ, а также провести мониторирование побочных эффектов АРТ и тяжелых 
случаев ВИЧ-инфекции.    

 
РОССИЯ 
      
Начало АРТ у взрослых   
11-15 декабря 2006 г. – Иркутск  
 
АМСЗ совместно с Санкт-Петербургской медицинской академией последипломного образования 
проведет в Иркутске учебный курс «Начало АРТ у взрослых» для 25 местных специалистов. 
Данный учебный курс станет продолжением учебного курса по подготовке преподавательских 
кадров, который был проведен 7-14 ноября в Санкт-Петербурге для регионов, выбранных ГФСМТ/ 
РФЗ и АМСЗ. При методической поддержке одного национального преподавателя, данный курс 
проведут два преподавателя из Санкт- Петербургской МАПО и два преподавателя из Иркутска.     

Углубленное изучение антиретровирусной терапии (АРТ) у взрослых: учебный курс  
 18-22 декабря  2006 г. – Санкт- Петербург   

Первый курс, посвященный углубленному изучению проведения АРТ для бригад, (в состав 
которых входят врач, медсестра и социальный работник) из четырех партнерских учреждений 
(Санкт- Петербург, Самара, Саратов, Оренбург) будет проведен на клинической базе Российского 
ЦПО – в стационарном отделении Санкт-Петербургского центра СПИДа. В курс будет включена 
информация от американских коллег, проводивших клиническую практику на местах по 
проведению АРТ у взрослых во время своих поездок к партнерам осенью/зимой 2005 года и 
весной 2006 г., профинансированных АМСЗ/АМР США. 
  
Начало АРТ у взрослых  
Январь (дата будет определена),  Ульяновск  
 
Данный учебный курс, который будет проведен в Ульяновске  для 25 местных специалистов, 
станет продолжением учебного курса по подготовке преподавательских кадров, который был 
проведен 7-14 ноября в Санкт-Петербурге для регионов, выбранных ГФСМТ/ РФЗ и АМСЗ. Его 
проведут два преподавателя ЦПО (из Санкт- Петербургской МАПО) и два преподавателя из 
Ульяновска.     
 
 
Начало АРТ у взрослых  
Февраль (дата будет определена),  Екатеринбург/Свердловская область 
 
Данный учебный курс будет проведен на месте для 25 специалистов из Свердловской области. 
Его проведут два преподавателя ЦПО (из Санкт- Петербургской МАПО) и преподаватели из 
Екатеринбурга.   
 
Начало АРТ у взрослых  
Февраль (дата будет определена), Челябинск  
 
Данный учебный курс будет проведен на месте для 25 специалистов из Челябинской области. Его 
проведут два преподавателя ЦПО (из Санкт- Петербургской МАПО) и преподаватели из 
Челябинска.   
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Хроника РУИЦ   
Мероприятия, проведенные на базе РУИЦ и его филиалов в сентябре — ноябре 2006 года  

 
УЧЕБНЫЕ КУРСЫ: 
  
УКРАИНА  
 
ВИЧ/СПИД и межведомственное сотрудничество (для главных врачей 
противотуберкулезных диспансеров)  
13-15 сентября 2006 года, - Киев  
Курс прослушали 19 главных врачей областных противотуберкулезных (ТБ) 
диспансеров. Цель семинара заключалась в предоставлении слушателям 
необходимой информации о координации мер по контролю за 
распространением туберкулеза и ВИЧ-инфекции на региональном уровне и 
об особенностях лечения туберкулеза у ВИЧ-инфицированных и т.п., а 
также способствовать их сотрудничеству с областными Центрами 
профилактики и борьбы со СПИДом.  Ожидается, что данный семинар будет 
способствовать улучшению диагностики туберкулеза на фоне ВИЧ-
инфекции и своевременному лечению ВИЧ- инфицированных пациентов с 
коинфекцией, а также уменьшению стигматизации и дискриминации в 
противотуберкулезных диспансерах.  
 
 Антиретровирусная терапия (АРТ) для взрослых 
18-22 сентября 2006 г. - Донецк 

Курс прослушали врачи-инфекционисты из различных районов Донецкой, Днепропетровской и 
Киевской областей (всего 32 человека). На семинаре были рассмотрены следующие темы: 
консультирование, составляющие помощи при ВИЧ/СПИДе, цели АРТ, общий обзор АРВ 
препаратов, роли и обязанности членов бригады, проводящей лечение, национальные протоколы 
АРТ, показания к назначению АРТ и ее проведение, замены схемы терапии, АРТ для женщин 
репродуктивного возраста. Во время теоретических и практических занятий в малых группах 
слушатели смогли получить необходимые знания и отработать клинические навыки. Учебный курс 
впервые провели два украинских преподавателя – из Донецка и из Киева, недавно окончившие 
курс ПП. 

 
Антиретровирусная терапия (АРТ) для взрослых 
25-29 сентября 2006 г. - Симферополь 

Курс прослушали врачи-инфекционисты из Николаевской, Одесской областей и из АР Крым.   На 
семинаре были рассмотрены следующие темы: консультирование, составляющие помощи при 
ВИЧ/СПИДе, цели АРТ, общий обзор АРВ препаратов, роли и обязанности членов бригады, 
проводящей лечение, национальные протоколы АРТ, показания к назначению АРТ и ее 
проведение, замены схемы терапии, АРТ для женщин репродуктивного возраста. Во время 
теоретических и практических занятий в малых группах слушатели смогли получить необходимые 
знания и отработать клинические навыки. Проведение данного курса также было дебютом двух 
украинских преподавателей – сотрудников Николаевского областного и Крымского 
республиканского центров профилактики и борьбы со СПИДом. 

 

 
Главные врачи 

противотуберкулезных 
учреждений слушают 

презентацию  
(фото Григория 
Наумовца) 
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Начало антиретровирусной терапии (АРТ) для взрослых   
6–10 ноября 2006 г. – Киев 
 
По просьбе Нацинального украинского центра профилактики и 
борьбы со СПИДом, РУИЦ организовал проведение данного учебного 
курса для врачей-инфекционистов, медицинских сестер и социальных 
работников (всего 39 человек) из областных Центров профилактики и 
борьбы со СПИДом, готовящихся к началу проведения АРТ взрослым 
пациентам с ВИЧ-инфекцией. Занятия проходили в Отделении ВИЧ-
инфекции НИИ эпидемиологии и инфекционных болезней им. 
Л. В. Громашевского.   

 
 
Коинфекция ТБ и ВИЧ  
13–17 ноября 2006 г. – Киев 
 

Создается впечатление, что данный курс вызывает наибольший 
интерес у участников, в особенности у тех фтизиатров, которые совсем 
недавно получили приглашение принять участие в учебных курсах и 
семинарах. С особым вниманием слушатели отнеслись к вопросам 
диагностики и ведения туберкулеза у ВИЧ-инфицированных пациентов 
с глубокой иммуносупрессией. Участники также признались в том, что 
совместное обучение врачей-инфекционистов и фтизиатров 
способствует лучшему взаимопониманию и сотрудничеству на местах.  

 
 
 

 
Начало антиретровирусной терапии (АРТ) у взрослых в исправительных учреждениях  
20–24 ноября 2006 г. – Киев 
 
Усилия Департамента по исполнению наказаний Украины, 
направленные на расширение доступа ВИЧ-позитивных 
заключенных к АРТ, требуют обучения врачей, работающих в 
исправительных учреждениях. Данный учебный курс по началу АРТ 
РУИЦ провел для второй группы медицинских работников из 
исправительных учреждений. Посетивший занятия представитель 
Департамента исполнения наказаний Украины внес ясность в 
процесс проведения АРТ в тюрьмах совместно с Областными 
центрами профилактики и борьбы со СПИДом. 

Учебные курсы в Украине были проведены в рамках проекта 
«Наращивание потенциала системы здравоохранения Украины в области ВИЧ/СПИДа путем 
предоставления комплексной единой программы профессиональной подготовки», при 
финансовой поддержке Международного альянса ВИЧ/СПИДа через финансируемый 
Глобальным фондом проект «Преодоление эпидемии ВИЧ/СПИДа в Украине». 

 
БЕЛАРУСЬ  
Начало антиретровирусной терапии (АРТ) у взрослых в исправительных учреждениях  
27 ноября – 1 декабря 2006 г. – Минск 
В рамках совместного проекта РУИЦ и Международной организации здравоохранения (ВОЗ) 19 
представителей пенитенциарной системы Беларуси прослушали в Минске учебный курс «Начало 

 
Обсуждение формирования 
навыка соблюдения режима 

приема терапии 
(фото Григория Наумовца) 

 
Представление функций 

членов бригады   
(фото Григория Наумовца) 

 
Врачи и медсестры из 

исправительных учреждений на 
семинаре  

(фото Григория Наумовца)
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антиретровирусной терапии (АРТ) для взрослых». В процессе обучения основное внимание было 
уделено основополагающим принципам проведения и мониторинга АРТ: командному подходу, 
АРВ препаратам, показаниям к началу терапии, побочным эффектам, консультированию 
пациента, а также заместительной терапии.  Учебный курс провели ведущие специалисты в 
области лечения и социальной работы из Украины и США.  
 
РОССИЯ 
 
Профилактика передачи ВИЧ-инфекции от матери ребенку (ППМР): общий курс 
12-15 сентября 2006 г. – Санкт-Петербург  
Слушателями данного курса, основанного на учебной программе ВОЗ/ЦКЗ по ППМР 
адаптированной АМСЗ для Российской Федерации,  стали акушеры-гинекологи и педиатры, 
работающие в женских консультациях, родильных домах, Центре СПИДа, детских поликлиниках, 
НПО и наркологической службе Красногвардейского района Санкт-Петербурга и занимающиеся 
ППМР. Курс провели три национальных преподавателя из Санкт-Петербурга, прошедшие 
подготовку на курсе ПП, состоявшемся под эгидой АМСЗ в декабре 2005 года.    

Коинфекция ТБ и ВИЧ   
18-22 сентября 2006 г. – Санкт-Петербург 

Первый учебный курс РУИЦ, посвященный коинфекции туберкулеза и ВИЧ, был 
проведен на клинических базах Боткинской инфекционной больницы №30 и 
Городской противотуберкулезной больницы №2 в Санкт-Петербурге, Россия. 
Курс прослушали фтизиатры, инфекционисты, региональные координаторы по 
проблеме туберкулез/ВИЧ из Санкт-Петербурга, Оренбурга, Орска, Самары, 
Тольятти, Саратова, приглашенные наблюдатели от других заинтересованных 
организаций. Курс провела международная команда преподавателей (из США, 
Италии и России). Основная цель курса состояла в повышении уровня 
теоретических знаний и клинических навыков работников практического здравоохранения и 
координаторов по проблеме туберкулез/ВИЧ в сфере ведения ВИЧ-инфицированных пациентов 
больных туберкулезом, а также диагностики туберкулеза на ранних стадиях и профилактики 
туберкулеза у ВИЧ- инфицированных. Особое внимание на семинаре было также уделено 
укреплению сотрудничества между соответствующими лечебными учреждениями в интересах 
ЛЖВС. 

Ознакомительная поездка для российских специалистов, посвященная профилактике 
передачи ВИЧ-инфекции от матери ребенку (ППМР)  
27-29 сентября 2006 г. - Одесса 
 
В ЮУОЦС, Одесса, 27-29 сентября прошли клиническую подготовку по ППМР 4 акушера-
гинеколога из Саратова, Энгельса, Балаково (Саратовская область) и один из Тольятти 
(Самарская область).  Данный клинический тренинг был проведен АМСЗ в показательном центре 
ППМР в Одессе в ответ на просьбу медицинских работников  из регионов, высказанную ими на 
одном из технических совещаний по ППМР в 2006 году, обучить их  навыкам безопасных 
клинических вмешательств (в том числе менее инвазивной методике выполнения операции 
кесарева сечения).   
 
Профилактика передачи ВИЧ-инфекции от матери ребенку (ППМР): общий курс  
3-6 октября 2006 г. - Челябинск 
Этот общий курс по ППМР АМСЗ провел совместно с проектом ЮНИСЕФ в Челябинске. На нем 
слушатели ознакомились с основными теоретическими и практическими компонентами ППМР в 
соответствии со стратегией ВОЗ/ЮНИСЕФ/Фонда ООН по народонаселению и национальными 
стандартами. Были рассмотрены следующие темы: АРТ и ППМР, помощь новорожденным детям 
ВИЧ-инфицированных матерей и матерей с неустановленным статусом, ППМР для 
наркозависимых женщин, тестирование и консультирование на ВИЧ, проблемы стигматизации и 
дискриминации, мониторинг программы ППМР. Учебный курс в Челябинске провели один 
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специалист из Санкт-Петербурга и три местных преподавателя. По «Общей учебной программе 
ВОЗ/ЦКЗ» было подготовлено 23 слушателя данного курса. 
 
 
Ознакомительная поездка для российских специалистов, посвященная профилактике 
передачи ВИЧ-инфекции от матери ребенку (ППМР)  
11-13 октября 2006 г. - Одесса 
В Одесской областной клинической больнице два акушера-гинеколога из Оренбурга и два из 
Санкт-Петербурга прошли трехдневную клиническую подготовку по методам родоразрешения 
ВИЧ-инфицированных беременных женщин. Главными темами программы клинической 
подготовки были: основные составляющие ППМР, навыки клинических вмешательств, включая 
операцию кесарева сечения и применение полученных теоретических знаний и навыков на 
практике. 
 
 
Оказание паллиативной помощи ЛЖВС: учебный курс для религиозных организаций  
24 – 28 октября, Санкт-Петербург 
Совместно с религиозной неправительственной организацией «Христианский межцерковный 
диаконический совет Санкт-Петербурга» проведен однодневный курс подготовки 
преподавательских кадров для 20 участников и параллельный двухдневный учебный курс для 200 
представителей религиозных организаций Северо-Западного региона России. Курс провела один 
зарубежный преподаватель – Марианна Матзо (консультант АМСЗ).  
 
Подготовка преподавательских кадров (ПП) по антиретровирусной терапии (АРТ) у 
взрослых 
7-14 ноября 2006 г.  

В Центре подготовки и образования по проблемам ВИЧ-инфекции 
в г. Санкт-Петербурге (ЦПО), расположенном в Санкт-
Петербургской медицинской академии последипломного 
образования (МАПО) был проведен первый учебный курс по 
антиретровирусной терапии (АРТ) у взрослых и подростков. Курс 
был разработан для  подготовки преподавательских кадров для 
определенных в четвертом раунде ГФ регионов Российской 
Федерации.  

Два преподавателя из-за рубежа (консультанты АМСЗ) и один 
преподаватель из СПБ МАПО (Медицинская академия последипломного образования) провели 
семидневный курс ПП для преподавателей медицинских вузов из 13 регионов Российской 
Федерации (12 регионов, выбранных в процессе 4/РФЗ1 раунда проекта ГФ в Российской 
Федерации и Оренбургской государственной медицинской академии) и СПБ МАПО. 
Преподаватель Московской медицинской академии им. Сеченова присутствовал на занятиях в 
качестве наблюдателя. Во время курса были подготовлены инструкторы для областных 
медицинских вузов и факультетов последипломной подготовки по таким темам: основы 
проведения АРТ ВИЧ-инфицированным и больным СПИДом, навыки коммуникативного и 
интерактивного обучения. Курс прослушали и получили сертификаты 40 инфекционистов. В это 
же время также были спланированы следующие региональные семинары, которые проведут в 13 
регионах прошедшие обучение преподаватели МАПО совместно с региональными инструкторами. 
Эта подготовка преподавательских кадров является первой фазой совместного проекта 
АМСЗ/СПБ МАПО по включению учебной программы по вопросам ВИЧ/СПИДа в учебные 
программы медицинских вузов и факультетов последипломной подготовки. Такая возможность 
                                                 
1 Далее приведены регионы, выбранные в процессе четвертого раунда ГФСТМ в России, которые 
рассматривались в плане проведения курса ПП (из-за наличия в них медицинских вузов): Алтай, Волгоград, 
Иркутск, Краснодар, Саратов, Свердловск, Челябинск, Кемерово, Пермь, Ростов, Ульяновская область и 
Республика Башкортостан).    
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появилась благодаря гранту Российского фонда здравоохранения (РФЗ) в рамках четвертого 
раунда программы Глобального фонда по борьбе со СПИДом, туберкулезом и малярией.   
 
 
Открытие Центра подготовки и образования (ЦПО) по проблемам ВИЧ-инфекции  
16 октября  2006 г. – Санкт-Петербург   
 
АМСЗ совместно с Санкт-Петербургской медицинской академией 
последипломного образования, Санкт-Петербургским центром 
СПИДа и Федеральным научно-практическим центром 
профилактики и лечения ВИЧ-инфекции у беременных женщин и 
детей (расположенным в Усть- Ижоре) официально открыли в 
Санкт-Петербурге «Центр подготовки и образования по проблемам 
ВИЧ- инфекции» (ЦПО). На церемонии открытия присутствовали 
представители вице-губернатора Санкт-Петербурга, Комитета 
здравоохранения, АМР США, Посольства США, консульства США, 
ЮНИСЕФ, вузов из 14 регионов РФ и представители Санкт-
Петербургского сообщества людей, живущих с ВИЧ/СПИДом.  
Создание данного центра стало возможным благодаря поддержке 
Агентства США по международному развитию (АМР США), 
Международной организации здравоохранения (ВОЗ) и другим 
международным донорам и стратегическим партнерам. СПБ ЦПО 
тесно сотрудничает с РУИЦ, что приносит ему пользу и 
способствует работе по развитию потенциала в других странах  
Центральной и Восточной Европы и Средней Азии.  

Клиническими базами СПБ ЦПО являются СПБ Центр СПИДа 
и Боткинская больница (инфекционная больница №3). Вновь 
созданный центр также сотрудничает с Федеральным научно-
практическим центром профилактики и лечения ВИЧ-инфекции у беременных женщин и детей 
(расположенным в Усть- Ижоре). Он является региональной клинической базой регионального 
учебно-информационного центра по проблеме оказания помощи и лечения при ВИЧ/СПИДе в 
Евразии, который работает с АМСЗ и другими заинтересованными организациями по 
наращиванию потенциала в СНГ.    
 
ЦПО и связанные с ним клинические базы будут способствовать созданию организационного и 
кадрового потенциала, необходимого Российской Федерации для достижения поставленных 
целей в области оказания помощи ВИЧ-инфицированным и больным СПИДом и проведения их 
лечения посредством планомерной подготовки врачей, медицинских сестер и социальных 
работников.     

Через СПБ ЦПО, АМСЗ и МАПО работают над включением научно-обоснованной учебной 
программы по ВИЧ и СПИДу в учебные программы медицинских вузов и факультетов 
последипломной подготовки, что стало возможным благодаря    благодаря гранту Российского 
фонда здравоохранения в рамках четвертого раунда программы Глобального фонда по борьбе со 
СПИДом, туберкулезом и малярией.   
 
 

Более подробную информацию по этому разделу вы найдете по адресу: 
www.aidsknowledhehub.org > Деятельность РУИЦ  > Информация об учебных курсах,  
или:  
www.aidsknowledgehub.org/eng/mastering/trainings/browse/ . 
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Ресурсы по ВИЧ/СПИДу  

Главным спонсором ИСЗЕ является 
Агентство США по международному развитию 

(АМР США) 

Ссылки на полезные источники информации и научно обоснованные данные 
исследований в области ВИЧ-инфекции и СПИДа 
  
Инфосеть по СПИДу «Здоровье Евразии» (ИСЗЕ) создана с целью подбора, адаптации и 
перевода актуальных материалов по ВИЧ/СПИДу в помощь медицинским работникам стран 
бывшего Советского Союза и Восточной Европы. Библиотека ИСЗЕ содержит базовый 
комплект учебников и руководств, разработанных ведущими специалистами мира в области 
ВИЧ/СПИДа. Размещенные на сайте русскоязычные версии обновляются по мере выхода новых 
изданий на английском языке. Помимо базового комплекта основных документов в Библиотеке 
ИСЗЕ представлены различные информационные ресурсы по ВИЧ/СПИДу, включая 
просветительские материалы, статьи и рефераты.  
 
Среди последних поступлений (включая обновленные версии):  

• На сайте размещены тридцать глав из книги Textbook of Pediatric HIV Care (Руководство по 
оказанию помощи ВИЧ-инфицированным детям) под ред. С. Цайхнера и Дж. Рида. В 
руководстве подробно и полно излагаются методы оказания эффективной помощи детям с 
ВИЧ-инфекцией. Перевод остальных глав предполагается завершить к концу 2006 г. 
http://www.eurasiahealth.org/eng/health/resources/85908/  

• Обзор двенадцати статей, подготовленный Интернет проектом MedMir.com, целью которого 
является обеспечение русскоязычных медицинских работников своевременной, полной и 
актуальной клинической информацией в виде русскоязычных резюме докладов о клинических 
исследованиях, опубликованных в ведущих мировых медицинских журналах.  

 A Prospective Controlled Study of Neurodevelopment in HIV-Uninfected Children Exposed to 
Combination Antiretroviral Drugs in Pregnancy (Проспективное контролированное 
исследование неврологического развития не инфицированных ВИЧ детей, подвергшихся 
воздействию комбинированной антиреровирусной терапии во время беременности) 
http://www.eurasiahealth.org/eng/aids/health/resources/99119 

 Disadvantages of Structured Treatment Interruption Persist in Patients With Multidrug-Resistant 
HIV-1 Final Results of the CPCRA 064 Study (Недостатки планового прерываня терапии 
постоянно проявляются у пациентов с полирезистетным ВИЧ-1. Окончательные 
результаты исследования CPCRA 064) 
http://www.eurasiahealth.org/eng/aids/health/resources/99118     

 Initial highly-active antiretroviral therapy with a protease inhibitor versus a non-nucleoside 
reverse transcriptase inhibitor: discrepancies between direct and indirect meta-analyses 
(Сравнения начальной высокоактивной терапии с ингибитором протеазы и 
ненуклозидным ингибитором обратной транскриптазы: расхождения между прямым и 
косвенным метаанализом)  
http://www.eurasiahealth.org/eng/aids/health/resources/99117  

 Causes of Death among Persons with AIDS in the Era of Highly Active Antiretroviral Therapy: 
New York City (Причины смертности больных СПИДом в эру высокоактивной 
антиретровирусной терапии: Нью-Йорк) 
http://www.eurasiahealth.org/eng/aids/health/resources/99116  

 Less Than 95% Adherence to Nonnucleoside Reverse-Transcriptase Inhibitor Therapy Can Lead 
to Viral Suppression (Соблюдение режима приема ненуклеозидного ингибитора обратной 
транскриптазы менее, чем на 95% может привести к подавлению вируса) 
http://www.eurasiahealth.org/eng/aids/health/resources/99115   

 The Antiretroviral Therapy Cohort Collaboration. Rates of Disease Progression according to 
Initial Highly Active Antiretroviral Therapy Regimen: A Collaborative (Антиретровирусная 
терапия когортное исследование. Темпы прогрессирования заболевания в 
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соответствии со схемой высоко активной антиретровирусной терапии) 
http://www.eurasiahealth.org/eng/aids/health/resources/99033   

 The KLEAN study of fosamprenavir-ritonavir versus lopinavir-ritonavir, each in combination with 
abacavir-lamivudine, for initial treatment of HIV infection over 48 weeks: a randomised non-
inferiority trial (Сравнительное исследование KLEAN фосампренавира –ритонавира и 
лопинавира-ритонавира, каждый из которых комбинируется с абакавиром-ламивудином, 
для начального лечения ВИЧ инфекции на протяжении 48 недель: рандомизированное 
исследование)  
http://www.eurasiahealth.org/eng/aids/health/resources/99032  

 Predictive Value of Plasma HIV RNA Level on Rate of CD4 T-Cell Decline in Untreated HIV 
Infection (Прогностическая ценность зависимости уровня РНК ВИЧ в плазме крови от 
темпа снижения CD4 Т-клеток при нелеченной ВИЧ-инфекции) 
http://www.eurasiahealth.org/eng/aids/health/resources/99031 

 A Once-Daily Lopinavir/Ritonavir-Based Regimen Provides Noninferior Antiviral Activity 
Compared With a Twice-Daily Regimen (Прием схемы с лопинавиром/ритонавиром один раз 
в день обладает такой же антивирусной активностью,  как и двукратный прием) 
http://www.eurasiahealth.org/eng/aids/health/resources/99030  

 Effect of Perinatal Antiretroviral Drug Exposure on Hematologic Values in HIV-Uninfected 
Children: An Analysis of the Women and Infants Transmission Study (Эффект 
перинатального воздействия антиреровирусных препаратов на гематологические 
показатели детей, не имеющих ВИЧ инфекции: исследования женщин и детей) 
http://www.eurasiahealth.org/eng/aids/health/resources/99029 

• Три главы из размещенной на сайте базы данных по ВИЧ/СПИду – полного, онлайнового 
учебника по ВИЧ-инфекции, написанного в Калифорнийском университете в Сан-Франциско и 
Многопрофильном госпитале, Сан-Франциско 

 Serious Bacterial Infections in Children with HIV (Тяжелые бактериальные инфекции у детей 
с ВИЧ-инфекцией)  
http://www.eurasiahealth.org/eng/aids/health/resources/98797  

 Coinfection with Hepatitis Viruses and HIV (Коинфекция вирусного гепатита и ВИЧ) 
http://www.eurasiahealth.org/eng/aids/health/resources/98790  

 Clinical Characteristics of Kaposi Sarcoma (Клинические характеристики Саркомы Капоши) 
http://www.eurasiahealth.org/eng/aids/health/resources/98789   

В настоящее время Библиотека ИСЗЕ приступает к переводу  HIV Medicine, 2006 (Медицинская 
помощь при ВИЧ-инфекции), а также ряда других публикаций, включая обзоры свежих статей из 
ведущих рецензируемых журналов и рефераты с последних медицинских конференций.  

 

 
 


